
　　　　

2025 年 1 月 4 日

月～金 9 時 30 分から 18 時 30 分まで

土（不定期）

学校休業日
9 時 0 分から 18 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
避難訓練（地震、水害、火災、不審者対応）
季節の行事（初詣、七夕、夏祭り、ハロウィン、クリスマス、節分等）

（別添資料１）

家族支援
家族交流会を開催し保護者同士の交流を図ります。子育てや障害に関する情報
の提供やきょうだい児の相談なども行います。

移行支援

ライフステージに合わせて必要な情報収集や意向にあった支援を行うた
め、事前の体験や見学を行ったりします。関係機関と連携をし移行に向け
た支援を行います。

地域支援・地域連携
お子様の通所されている他事業所や相談支援事業所、病院、学校等と情報を共
有し、連携を図ります。

職員の質の向上

年間研修計画を立案し事業者内での研修や外部で開催される研修に参加し
て障害への理解を深めます。また、事業所内で事例検討会などを開催し支
援方法を共有しながら支援にあたります。

支　援　内　容

手洗い・うがい・検温等日々の健康管理を行います。
スケジュール（絵カード・文字）を活用し活動を視覚的に示します。また、予定を明確にし安心して落ち着いて過ごせる場を提供します。
基本的生活スキルの獲得を目指し個別に練習を行います。（持ち物の管理・片付け・着替え・休憩等）

姿勢保持や粗大・微細運動、目と手の協応動作等をワークや遊びを通して行います。身体のさまざまな感覚や感触を刺激し運動機能やバランス感覚、力の加減などの発達を促します。
（制作、ブロック、塗り絵、調理体験、スライム・粘土遊び、ボール遊び、公園遊具遊び等）

本
人
支
援

文字や数の概念、時間、空間認知等をワークで学習したり、宿題や学習の援助を行います。
タイマーを使って活動の切り替えやエリアを構造化しどの場所で何をするのかを明確にしています。
自然に触れる体験活動から物の大きさや、色、形などの違いを学び、視覚・聴覚・触覚などの認知機能を発達を支援していきます。

自分の気持ちを伝えたり援助要求ができる力を育てます。見本のやり方を示したり、表現の仕方を実際の場面を通して一緒に考えていきます。また言葉やサイン、非言語コミュニケー
ション等、様々なものを活用しながら相手の話を理解し自分の気持ちを伝える経験を重ねます。
（言葉遊び、カードゲーム等）

毎日の集団活動を通し、協力して活動する力や相手を思いやる心を育めるように支援していきます。また施設外への外出や体験活動を通し、人と関わりながら社会のルールやマナーを身
につけ自立に向けた練習を行います。
（施設見学・外食体験・買い物体験・施設外体験活動・ソーシャルスキルトレーニング等）

支援方針
スマイルキッズでは、「子ども達の毎日を笑顔に‼」を目標に放課後や学校休業日に安心して過ごせる居場所作りをしています。また、様々な活動を通して社会性や自立を促し、ひとりひ
とりの特性に合わせた運動や学習で心身の発達と生活の質の向上を目指した支援を行います。

営業時間 送迎実施の有無 あり

法人（事業所）理念
―　子どもたちの「スマイル」あふれる楽しい毎日に　―

利用者さんに楽しく利用してもらうことはもちろん、それぞれが得意なことを見つけて生かし、職員も楽しく働くことをモットーとしています！

事業所名 放課後等デイサービス　スマイルキッズ鍋島 作成日支援プログラム


